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Skolastarfio

Inngangur

Markmid starfsaaetlunar er ad gera skolapréun leikskélans markvissari og syna fram & ad innra mat er
umbdtamidad. Akvednar leidir eru farnar til ad na peim markmidum og dherslum sem settar eru
hverju sinni, med hlidsjén af adalndmskra, namskra leikskdla Képavogs og skélanamskra leikskdlans.

Starfsaaetlun veitir starfsfélki, forradamoénnum og rekstraradilum upplysingar um starfsemi
leikskolans. Fjallad er um hvernig faglegt starf gengur fyrir sig, hvernig pad gekk a sidastlionu ari og
hvernig unnid verdur ad umboétum.

Um leikskdlann

Leikskoélinn, husnaedi, 160 og rymi

Alfaheidi tok til starfa 1. desember 4rid 1990 og er 4 deilda leikskdli par sem bodid er upp & sveigjan-
legan dvalartima. [ leikskélanum eru samtals 79 bérn fa 1-6 ara. Heildarrymi leikskélans er 602 m?
par af er leik- og ndmsrymi 264 m?2. Leikrymi & barn er 3.3 m? og flatarmal |6dar er 3120 m2.

Barnasattmali Sameinudu pjédanna

Barnasattmalinn hefur ad geyma 54 greinar sem snua allar ad réttindum barna og eru lykilhugtok
hans, umhyggja, vernd og patttaka. Samningurinn felur i sér alpjédlega vidurkenningu 4 ad born
parfnist sérstakrar verndar umfram hina fullorénu. Unnid er med paer greinar sattmalans sem eru
bornunum naest t.d. nafnid peirra, heimili og fjdlskyldutengsl. Einnig er unnid med greinarnar um rétt
barna til ad lata i ljos skodanir sinar, til hvildar, jafnréttis og leikja sem og rétt peirra gegn hvers kyns
likamlegu, andlegu og kynferdislegu ofbeldi. Leikskélinn hefur sett sér verklagsreglur til verndar
bornum.

Leikskolinn vinnur ad pvi ad verda Réttindaskdli UNICEF med pvi ad byggja upp lydraedislegt umhverfi
og raekta med markvissum haetti pekkingu, leikni og vidhorf sem hjalpa bornum ad verda gagnrynir,

virkir og haefir patttakendur i ndtima samfélagi. Réttindaskdlar byggja starf sitt 4 Barnasattmala
Sameinudu pjodanna.

Heimsmarkmid

Képavogsbeer er ad innleida heimsmarkmid Sameinudu pjéodanna um sjalfbaera proun og tékum vid
patt i pvi. Heimsmarkmidin samanstanda af sautjan markmidum sem mynda jafnvaegi milli priggja
stoda sjalfbeerrar préunar; hinnar efnahagslegu, félagslegu og umhverfislegu. ba fela pau einnig i sér
fimm meginpemu sem eru mannkynid, jordin, hagsaeld, fridur og samstarf. Kdpavogur er ad préa
Visitélu barnvaenna sveitarfélaga med UNICEF og félagsmalardduneytinu. bar er um ad raeda visitdlu
og maelabord til ad fylgjast med lifsgaedum barna.

Lydraedi og jafnrétti

[ Alfaheidi er unnid med gildi og starfshaetti sem renna stodum undir lydraedislegt samfélag. bar eru
born, starfsmenn og foreldrar samstarfsadilar og talinn er dvinningur fyrir alla ad eiga patt i
fiolbreyttu samfélagi 6had kynferdi, bakgrunni, adsteedum og getu. Bornin laera ad bera virdingu fyrir
sjalfum sér og 6drum, préa med sér samkennd, tillitssemi, umburdarlyndi og vinattu. Frumkvaedi
barna er eflt og styrkt, pannig verda pau heefari til ad takast 4 vid lif og starf i lydraedissamfélagi.
Bornin eru hvott til ad taka patt i akvordunum sem varda lif peirra og leik eftir pvi sem aldur og proski
beirra leyfir. Pau fa taekifaeri til ad leysa deilur 8 jakveedan hatt, gledjast med 66rum og lifa i satt vid



sig og umhverfi sitt. Med patttoku barnanna og akvoérdunartdku i leikskdlastarfinu eflum vid
kaerleiksrik samskipti sem byggja 4 virdingu og lydraedislegum vinnubrégdum.

Namskra — stefna — uppeldislegar aherslur

i leikskdlanum er starfad samkvaemt l6gum um leikskdla, adalndmskra leikskéla og skélandmskra
leikskolans. Leikskdlinn er fyrir 61l born a leikskdlaaldri med mismunandi atgervi og fra élikum
menningarheimum og er talinn dvinningur fyrir alla ad eiga par fjélbreytt samfélag. Ahersla er 4
vellidan barna og starf sem kemur peim til géda og leidir til aukins vaxtar og proska. Leikurinn er
kjarni uppeldisstarfsins, nams- og proskaleid barna.

Alfaheidi vinnur i anda namsefnisins Lifsmenntar (Living Values). Namsefnid er avoxtur alpjédlegs
verkefnis sem unnid var i tilefni 50 ara afmaelis Sameinudu pjédanna arid 1995. Verkefnid folst i pvi
ad beina athygli manna ad jakvaedum alheimsgildum undir yfirskriftinni, deilum gildum okkar til ad
skapa betri heim sem Alfaheidi hefur gert ad einkunnarordum sinu. Med Barnasattmala Sameinudu
pbjédanna ad leidarljési var lagdur grunnur ad markmidi og hlutverki lifsmenntakennslunnar. Skélar
sem vinna med gildi leggja adalaherslu & jakvaedni, gledi og kaerleiksrik samskipti. Gildunum er fléttad
a fjolbreytilegan hatt inn { ndmid med pad ad markmidi ad undirbtia nemendur betur undir lifid. i
leikskélanum er unnid med atta gildi yfir tveggja 4ra timabil. pau eru virding , samvinna, abyrgg,
pakklzeti, fridur, keerleikur, umburdarlyndi og hugrekki. Kennarar um allan heim er hvattir til ad
byggja a rikri menningararfleid sinni pegar peir flétta namsefnid og gildin inn i starfid og pad hefur
starfsfélk leikskodlans haft ad leidarljési.

Vid vinnum med forvarnarverkefnid Vindttu, fra Barnaheill, sem fellst i pvi ad fyrirbyggja einelti med
bvi ad méta gddan skolabrag og eiga géd samskipti.

Leikskolinn leggur aherslu & sjalfbaerni og umhverfismennt og hefur flaggad Graenfananum fra 2008
en hann er alpjodlegt merki um gott umhverfisstarf i skélum.

Skdlastarfid — adalnamskra leikskdla - namssvid leikskdla

Samkvaemt adalnamskra leikskdla (2011) eru tilgreindir sex grunnpaettir menntunar og eiga peir ad
vera sameiginlegt leidarljés i menntun, uppeldi og uménnun og fléttast inn i starfid. Namssvid
leikskola taka mid af grunnpattunum og byggjast a skapandi og gagnrynni hugsun og tengjast leik og
daglegum athofnum. Born leera i leik og daglegu starfi i leikskélanum, innan dyra sem utan. bau lzera i
samvinnu vid onnur bdrn og pegar pau fa studning og hvatningu fra hinum fullorénu.

Ndamssvid leikskola eru: heilbrigdi og vellidan, skopun og menning, sjalfbaerni og visindi og laesi og
samsKkipti.



Heilbrigdi og vellidan
[ leikskdla laera bérn um og tileinka sér heilbrigda lifshaetti. Hreyfing og vellidan hafa jakvaed ahrif 4
samskipti barna, umgengni peirra vié umhverfi sitt og haefni peirra til ad takast a vid daglegt lif.

Venjubundnar athafnir daglegs lifs i leikskdlanum motast af andlegum og likamlegum porfum
barnanna. Umhyggja og umonnun skipar storan sess i starfi leikskélans og starfsfolk leggur sig fram
um ad mynda géd og ndin tengsl vid bornin og foreldra peirra. Sjalfsmynd barna métast hvad mest |
samskiptum vid annad félk, baedi fullordna og born.

o Ahersla er 16gd 4 holt og naeringarrikt faedi og gédur adgangur er ad vatni & deildum.

e Utivera er ad minnsta kosti einu sinni 4 dag.

e  Gonguferdir/skogarferdir a.m.k. einu sinni i viku.

o [préttir i ipréttahusi Digraness einu sinni i viku.

e Oll bérn leikskélans fara i hvild og eiga kyrrlata stund par sem slakad er &, hlustad er &
sogu/rélega tonlist eda farid i jégaleiki.

e Vinattuverkefnid (Blaer) & 6llum deildum leikskdlans.

e Umreaedum um lidan og tilfinningar barna.

e Hjoladagur.

Sképun og menning

Sképun og menning er samofin 6llu starfi leikskélans og tengist leik barna, barnamenningu, lydraedi,
skapandi starfi og pjédmenningu. Bornunum er gert kleift ad ndlgast vidfangsefni fra moérgum hlidum
og 4 eigin forsendum. M3 par nefna myndlist, tdnlist, leiklist, dans, malraekt og skapandi hugsun.

Unnid er med fjdlbreyttan efnivid baedi Ur nattdrunni og endurnytanlegan.

Logd er ahersla 4 ad boérnin tjdi sig frjalst i myndskdpun og ad sképunargledin njéti sin.
Fagnadarfundir eru i hverjum manudi, pa hittast born og starfsfdlk og eiga géda stund saman.
Mikid er sungid a deildum, l6g sem tengjast arstidum og pvi gildi sem unnid er med hverju
sinni.

e [slenskri menningu er vidhaldid med fjdlbreyttum haetti.

e Hljodfeeri eru til stadar a deildum.

Sjalfbaerni og visindi

Markmid med sjalfbaerni er ad born og starfsfélk geri sér grein fyrir pvi ad pau vistspor sem sérhver
einstaklingur skilur eftir sig skiptir mali i natid og um alla framtid. Hlutverk leikskéla er ad stydja vid
frodleiksporsta barna med pvi ad fylgjast med og hlusta eftir pvi hvad bornin eru ad fast vid og reyna
ad atta sig @ hvernig pau hugsa og skilja hlutina.



Leikskolinn leggur aherslu @ menntun til sjdlfbaerni en markmidid med sjalfbaerum lifnadarhattum er
ad born og starfsfélk geri sér grein fyrir mikilveegi eigin velferdar og annarra par sem umhverfi,
lydheilsa, lydraedi og jafnrétti er haft ad leidarljdsi. Sjalfbaerni felur einnig i sér ad pekkja, skilja og
vir@a natturuna og pvi er mikilvaegt ad bornin upplifi nattiruna af eigin raun og leeri ad njéta hennar
sér til yndisauka.

o Leikskdlinn er med umhverfissattmala - Okkur pykir vaent um jérdina.

e  Flokkum, endurvinnum og moltum lifreenan uUrgang.

e Unnid med verdlausan efnivid.

e Studlad ad virdingu barnanna fyrir nattdrunni og nattdruvernd.

e Ahersla er 16gd & born upplifi nattdruna af eigin raun og leeri ad njéta hennar sér til
yndisauka.

e Leikskdlinn tileinkar sér adferdir og starfshaetti umhverfisverndar vardandi almenn innkaup 4
vorum og matvaelum, notkun efna, orku og vatns.

e Ymis skemmtileg arstidarbundin verkefni eru i gangi sem bérnin taka patt i og ma par nefna
rifs- og sélber tind og sultud i leikskdlanum og fuglarnir f6dradir.

e  Floki umhverfisalfurinn okkar minnir okkur @ ad ganga vel um og vera umhverfisvan.

e [ hverjum manudifara tvdé bérn af Lundi um leikskélann og athuga hversu umhverfisvaen bérn
og starfsfélk eru 4 66rum deildum.

e BOrnin fa taekifeeri og hvatningu til sjalfshjalpar.

e Vel er hugsad um leikskdlann Uti og inni og fragangur og snyrtimennska eru i fyrirrdmi.

Laesi og samskipti

Leesi i leikskdla felur i sér ad bua yfir pekkingu, leikni og haefni til ad lesa i umhverfi sitt og tja upplifun
sina, tilfinningar og skodanir a fjolbreyttan hatt. | leikskéla ber ad skapa adstaedur til ad eiga jakveed
og uppbyggileg samskipti i barnahdpnum og gefa bérnum teekifeeri til ad endurskapa upplifun sina og
reynslu i leik og starfi. Leikskdlinn hefur sett sér laesisstefnu.

e Unnid er med gildi og er inntaki gildanna fléttad saman vid allt starf leikskélans.

e Unnid med samskipti i 6llu skélastarfinu.

e BOrnin eru freedd um nokkrar greinar Barnasattmalans par sem kemur fram ad born eigi rétt
a ad eiga fjolskyldu, nafn og heimili.

e Allar stundir dagsins eru nyttar til malérvunar og markvisst er bodid upp 4 leiki og verkefni til
ad orva hljodkerfis- og malvitund barnanna.

e Ritmalid er synilegt.

e Samverustundir/séngstundir/sogustundir eru einu sinni til tvisvar a dag.

e Lifsmenntastundir.

e Lestraratakid, Lesum saman, er i ndvember ar hvert.

Dagskipulag
Daglegt lif i Alfaheidi snyst um velferd og vellidan barnanna sem par dvelja. Leikskélinn fylgir akvednu
dagskipulagi sem pd er sveigjanlegt og er snidid ad porfum barnanna, proska peirra og aldri.

KI. 12:00 - 13:00 Hvild (lengur hja yngri bérnunum)
KI. 13:00 - 14:30 Nam og leikur (inni - Gti)

KI. 14:30 - 15:00 Siddegishressing

KI. 15:00 - 16:30 Nam og leikur (inni - Gti)

Kl. 16:30 - Leikskolinn lokar

KIl. 07:45 - Leikskolinn opnar

KI. 08:00 - 09:00 Nam og leikur (inni - Gti)
KI. 08:30 - 09:00 Morgunverdur

KI. 09:30 - 11:30 Nam og leikur (inni - ati)
KI. 11:30 - 12:00 Hadegisverdur




Menningarvidburdir
Bornin taka virkan patt i ad mdta menning skélans en kynnast um leid menningu og hefdum islensks
samfélags. Ymsar hefdir og hatidir eru vidhafdar i leikskélanum, ma par nefna:

e Nyjum gildum er fagnad fjérum sinnum a ari.

e Litadagar nokkrum sinnum a skélaarinu.

e Ferdibjédleikhdsid med elstu bornin.

e Alpjodlegur dagur fridar 21. september.

e Bangsaball i tilefni alpjodlega bangsadagsins.

o Sélblémahatid a vegum SOS barnaporpa.

e lestraratakid bad er gaman ad lesa saman stendur yfir allan névember.

e Foreldrakaffi i névember i tilefni afmaelis Isabellu, styrktarbarns leikskélans, par sem safnad
er fyrir framfaerslu hennar.

e Fagnadarfundur a degi islenskrar tungu 16. ndévember.

o Haldid upp a afmeeli leikskdlans 1.desember.

e Kirkjuferd i desember.

e Jolaball foreldrafélagsins, haldid i Alfhdlsskéla.

e borrabldt er haldid 4 béndadaginn, pobbum og 6fum bodid i morgunkaffi.

e Haldid er upp 4 bolludag, sprengidag og 6skudag, en pa er furdufataball og kétturinn sleginn
ar tunnunni.

e  Mommum og 6mmum er bodid i morgunkaffi i tilefni konudagsins.

e Leiksyning i bodi foreldrafélagsins.

e Gerdarsafn, Bokasafn Kdpavogs og Natturufraedistofa Kdpavogs heimsott.

e Farid a Barnamenningarhatid Képavogs par sem bodid er upp a fjolbreytta dagskra m.a.
ténleika, listasmidjur, myndlist og margvislega fraedslu.

e Opid hds i mai / elstu bornin Utskrifast vid hatidlega athofn.

e Toénleikar hja Sinféniuhljémsveit islands.

e Sumarhatid leikskélans i juni.

e Utskriftarferd elstu barna 4 Hvalasafnid i mai/juni.

o Gotuleikhdsid synir leikrit i jani.

Kynning a leikskélanum

A heimasidu leikskdlans ma finna upplysingar um starf hans, fréttir, visburdi og annad sem tilheyrir
starfinu. A6 vori er kynningarfundur fyrir nyja foreldra par sem farid er yfir starfsemi leikskdélans og
hisnaedid skodad. A foreldrafundi ad hausti er kynning & starfi komandi vetrar. | adlégun gefst
foreldrum taekifaeri 4 ad kynnast starfsmonnum og starfi leikskélans. Foreldrar eru avallt velkomnir i
heimsokn i leikskdlann.



Foreldrasamstarf

Stefna og aherslur

Vid upphaf leikskélagéngu barns er lagdur hornsteinn ad samstarfi foreldra og starfsmanna
leikskolans. Logo er dhersla @ ad samstarfid byggi 4 gagnkveemum skilningi og virdingu par sem
umhyggija og velferd barnanna er hofd ad leidarljosi. Mikilvaegt er ad starfsmenn leikskélans og
foreldrar geti treyst hvert 6dru, deilt sjonarmidum sinum og tekid sameiginlegar akvardanir
bérnunum til heilla.

Foreldrarad
Samkveaemt I6gum parf foreldrarad ad vera starfandi vid hvern leikskéla og markmid pess er ad stydja
vio starf leikskdlans. Starfsreglur og fundargerdir ma finna & heimasidu leikskélans.

Foreldrarad er starfandi vid skélann og fjallar um ymiss mal sem varda leikskolastarfid. Pad hefur
umsagnarrétt um allar meirihattar breytingar i leikskdlastarfinu og verkefni foreldrarads eru m.a.

o Ad gefa umsagnir til leikskédla og leikskdlanefndar um starfsazetlun, skélanamskra, préunar-
verkefni og adrar daetlanir sem varda starfsemi leikskélans.

o AQd fylgjast med framkvaemd skoélanamskrar og annarra dzetlana og kynningu peirra fyrir
forrddamenn.

e AQ gefa umsagnir um allar meirihattar breytingar a leikskdlastarfi.

Fraedsla og upplysingar til forrédamanna

Vid leggjum aherslu & géd dagleg samskipti vid foreldra og i anddyri hverrar deildar eru
upplysingatoflur par sem fram koma upplysingar vardandi starfid. Vala samskiptaforrit kemur
upplysingum a milli foreldra og starfsmanna. Allar upplysingar um starfsemi leikskélans koma fram &
heimasidu leikskdlans https://alfaheidi.kopavogur.is/

Bodid er upp a foreldrasamtol einu sinni til tvisvar & ari par sem raedd er lidan barnsins, ndm pess og
proski, heima og i leikskélanum.

patttaka forradamanna i leikskélastarfi

Foreldrar eru hvattir til patttoku i leikskodlastarfinu sem byggir a peirri hugmynd ad fjolskyldan og
leikskolinn séu samstarfsadilar og hafa peir tid fjolmennt a allar uppakomur, fundi og annad sem
tengjast leikskdlastarfinu.

Foreldrafélag

Foreldrafélag er starfandi vid leikskdlann og tekur stjorn pess patt i undirbdningi og framkveemd
ymissa vidburda. Stjornin fundar nokkrum sinnum yfir arid. Foreldrasjddur er i leikskélanum sem er
nyttur til ad greida kostnad vid ymsa vidburdi eda annad sem stjorn foreldrafélagsins akvedur. Hefdir
hafa skapast fyrir peim verkefnum sem foreldrafélagid stendur fyrir & hverju ari.

Markmid foreldrafélagsins er:

e Ad efla samvinnu forrddamanna og starfsfolks.
e AQ tryggja hagsmuni barna.
o Ad taka patt i ymis konar starfsemi leikskdlans og vidburdum.

Starfsmenn

Alfaheidi byggir leikskélastarfid & dhugasdémum og haefum starfsménnum sem hafa taekifeeri 4 ad
raekta pekkingu sina og hafileika i framsaeknu starfsumhverfi.



Starfsmannastefna

Starfsmannastefna leikskélans byggir a Lifsmenntinni og eiga pvi einkunnarord leikskdlans, deilum
gildum okkar til ad skapa betri heim vel vid. Logd er dhersla a opin skodanaskipti og ad allir
starfsmenn beri sameiginlega dbyrgd 4 godum starfsanda i leikskélanum.

Starfsmannastefna leikskdélans byggist 4 nedangreindum atridum:

e Ad studla ad gédum starfsanda.

e Ad syna samstarfsmonnum og 6drum virdingu i umtali.

o Ad taka ekki undir sl&amt umtal.

e Ad vera samvinnupydur og sveigjanlegur i starfi.

e Ad vera stundvis og reglusamur.

e AQ virda pagnarheit.

e Ad virda mannaud og skodanir samstarfsmanna.

AJd koma eigin mannaudi og skodunum a framfzeri.

AJ taka leidbeiningum vel.

Ad vera hreinskilin vid samstarfsmenn og gefa skyr skilabod.
AdJ syna abyrgd i starfi.

e Advidurkenna ad agreiningur er edlilegur og getur verid grundvollur ad betra samstarfi.
e AQd vilja vinna eftir fyrir fram akvednum markmidum.

Aherslur { samstarfi

Leikskolinn er uppeldis- og menntastofnun og forsenda géds leikskélastarfs er ad starfsmenn hafi
sameiginlega syn a starfid. Logd er dhersla a ad starfsmenn leikskdlans vinni sem ein heild og er
starfid skipulagt fyrir allan leikskélann i einu. Fraedsla og umraeda a skipulagsdégum er hluti af peirri
stefnu ad auka faglegan og persénulegan proska og haefni starfsmanna. Starfsmonnum gefst auk pess
kostur & ad sekja namskeid er vardar leikskélastarf.

Moéttokudaetlun er til stadar fyrir nyja starfsmenn og er peim afhent til lestrar gogn sem tengjast
leikskélanum og starfi hans. Deildarstjéri sér um ad kynna starfsmann fyrir deildinni, samstarfsfolki og
leidbeina honum afram i starfi.

Starfsmannasamtol eru einu sinni & ari eda oftar ef porf pykir. bar gefst starfsménnum teekifaeri til ad

tja sig um eigin frammistodu en jafnframt er petta taekifaeri til samrads og handleidslu. Nyta parf pau

teekifeeri sem upp koma til ad upplysa starfsmann um framgang hans. Samskipti milli deilda eru eitt af
ahersluatridum i starfinu baedi hvad vardar born og starfsmenn.

Leikskolakennarar fa undirblningstima til ad skipuleggja starfid. Verkefni sem heyra undir undir-
buningstima eru m.a. starfsazetlanagerd, vidtalstimar fyrir foreldra og vegna annars foreldrasam-
starfs, undirbuningur starfs med bérnum og vegna starfs deildar, handleidsla, atferlisathuganir,
kynnisferdir, skilafundir med foreldrum og sérfradingum.

Til stadar er starfsmannahandbdk og mappa med vinnulysingum par sem eru upplysingar um
starfsadferdir og fleiri mikilvaega paetti i starfinu.

e Morgunmidlun er & hverjum morgni par sem farid er yfir daglegt starf.

e Starfsmannafundir/ fagfundir eru tveir 4 ari utan vinnutimans. Peir eru nyttir til undirbdnings
starfsins, freedslu og fyrirlestra.

e Deildarfundir eru haldnir a priggja vikna fresti par sem raett er um starfid, skipulagid og
bornin. Einnig eru deildarfundir & skipulagsdogum.

e Samradsfundur deildarstjéra er adra hvora viku.



e Deildarstjérafundur er vikulega og er hlutverk fundarins ad bdka naestu viku, raeda faglegt
starf, samraema uppeldisstarfid milli deilda og pad sem er sameiginlegt t.d. hisnaedi og 166.

e Samrad er vid sérkennslustjora eftir porfum.

o Leikskolastjori, adstodarleikskélastjori og sérkennslustjori fara hver i sinn handleidsluhdp
nokkrum sinnum yfir arid. [ handleidslu eru ymis malefni reedd sem varda starfid. Markmidid
er a0 styrkja stjérnendur i starfi.

Samsetning starfsmannahopsins

A hverju skélaari er reiknad at hver starfsmannaporfin er eftir samsetningu barnahépsins m.a. eftir
aldri barnanna og sérkennslu. Azetlud eru um 13 st6dugildi & deildum, 1.30 fyrir stjérnun, 0.50 fyrir
sérkennslustjéra og 1.75 i eldhusi. Kbpavogsbeer veitir halft stodugildi fyrir fatladan starfsmann.
Einnig er aaetlad starfshlutfall vegna, veikinda, undirbuningstima kennara og sérkennslu barna.

A skéladrinu verda starfandi fjértan leikskdlakennarar, meistaranemi i leikskélakennarafraedum,
proskapijalfi, tveir med ndm i leikskélabrd vid Fjdlbrautaskdlanum i Gardabae, matarteeknir, félags- og
témstundalidi og starfsmenn med stidentsprof og grunnskélamenntun.

Samstarf vid grunnskadla

Gott samstarf er & milli Alfaheidar og Alfhdlsskéla. Samvinna vid grunnskélann er mikilvaegur pattur {
leikskolastarfinu og pad audveldar bornunum ad flytjast & milli skdlastiga. Meginmarkmid
samstarfsins er ad ndm barna myndi samfellda heild pannig ad su pekking og vidfangsefni sem boérnin
fast vid i leikskdlanum verdi sa grunnur sem grunnskélanamid byggir a. Tengsl leikskéla og grunnskdla
er samstarfsverkefni barna, foreldra og kennara, par sem velferd, proski og menntun barna er {
brennidepli. | starfsaaetlun Alfaheidar og Alfhdlsskéla koma fram fastir paettir sem eru i samstarfinu
s.s. gagnkvaemar heimsoéknir, hatidir og hefdir. Fundir kennara og kynningar a milli skdlastiga dreifast
yfir veturinn. Skélastjornendur beggja skélastiga bera abyrgd a skipulagningu samstarfsins.

Samstarf vid adra

Leikskolinn a i samstarfi vid hina ymsu adila svo sem adra leikskodla, starfsfolk menntasvids Kopavogs
og ymsa utanadkomandi sérfraedinga, stofnanir. Ma par nefna: Greiningar- og radgjafarstoad rikisins,
Heilsugaeslu Képavogs, Alpjédasetur, Barnaheill, Landvernd, Slokkvilid héfudborgarsveaedisins, Values
Based Education, SOS Barnaporp, UNICEF & {slandi og Haskdla islands. Mikid og gott samstarf er vid
starfsmenn umhverfissvids og adra sem koma ad framkveemdum innanhuss og a 168.

Mat og matsadferdir

[ leikskélanum er starfid i stodugri préun og par a sér stad sifellt endurmat. Mat & leikskdlastarfi hefur
pbann tilgang ad tryggja ad réttindi leikskdlabarna séu virt og pau fai pa menntun og pjénustu sem
peim ber samkvaemt l6gum um leikskdla.
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Mat a skolastarfi er tvipaett:

e Innra mat sem leikskdlinn framkvaemir sjalfur og er pvi setlad ad veita upplysingar um
starfshaetti leikskdlans, studla ad umbdtum, préun og auknum gaedum. Tekid er tillit til
sjénarmida kennara, annarra starfsmanna, barna og foreldra.

e Ytra mat er mat sem utanadkomandi adili vinnur 4 vegum sveitarfélags, raduneytis mennta-
og menningarmala eda annarra adila.

Matsadferdir:
e Matslistar par sem starfsmenn meta storf sin, samstarf og samskipti vid vinnufélaga og mat a
stjérnun leikskdlans.
o Umhverfisstorfin eru metin ut frd matslista fra Landvernd
e BOrnin meta starfid og eru matsadferdir breytilegar.
e Foreldrar meta starfsemi leikskélans og gefa nidurstodur matsins kennurum géda
visbendingu um hvad foreldrar eru dnaegdir med og hvad betur maetti fara.

Hver matsadferd er notud ad minnsta kosti annad hvert ar og eru nidurstédur matsins og
umbdtadaetiun birtar i starfsdaetlun leikskdlans.

Sértzekir matslistar:

e HIjém-2 er er aldursbundin skimun sem er 16g0 fyrir til ad meta hljédkerfis- og malmedvitund
barna i elsta drgangi leikskélans i pvi skyni ad greina pau bérn sem eru i dhaettu fyrir sidari
lestrarerfidleika.

e EFI-2 er malproskaskimun, sem kannar malskilning og tjaningarfeerni barna a fjérda aldursari.

o TRAS er skraningarlisti til ad fylgjast med malproska tveggja til fimm dra barna.

Sérkennsla
Sérkennsla byggir a I6gum um leikskdla nr. 90 fra 2008 og samkvaemt peim eiga 6l born rétt a
kennslu vid heefi. Ef barn parf a sérstakri adstod ad halda er avallt haft samrad vid forradamenn.

Born med fotlun eda fravik i proska fa sérkennslu samkvaemt reglum sem sveitarfélagid setur par um.
Markmid hennar er ad stydja barnid pannig ad pad geti notid leikskéladvalar sinnar og proskast sem
best 4 eigin forsendum. Logd er dhersla @8 snemmtaeka ihlutun p.e. mikilvaegi pess ad hafa ahrif a
proskaframvindu barna med markvissum adgerdum eins snemma og unnt er. Sérkennslan fer yfirleitt
fram & deildum i litlum barnahdpum en einnig er unnid med eitt barn i einu, allt eftir edli hvers mals.
Sérkennslustjéri heldur utan um sérkennsluna og vinnur i nanu samstarfi vid deildarstjéra vidkomandi
deilda og foreldra.

Oryggismal

 leikskélanum er starfandi 6ryggisnefnd og afallarad. Hlutverk peirra er m.a. ad studla ad 6ryggi og
heilbrigdi starfsfélks og barna, koma i veg fyrir heilsutjén vegna vinnunnar eda vinnuumhverfisins og
ad sja til pess ad unnid sé eftir vidbragdsaaetlunum.
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A hveriju &ri eru gerdar fjérar brunazefingar med bérnunum. Starfsménnum er bodid upp @ slysa-
varnarnamskeid annad hvert ar. Reglulegt eftirlit er med husnaedi og 163, badi af hendi baejaryfir-
valda og starfsmanna skdlans.

Oll slys eru skrad inn & atvik.is, alvarlegri slys eru tilkynnt til Vis.is og slys & starfsmanni er tilkynnt til
vinnueftirlitsins.

Hér ma finna: Handbdk um velferd og 6ryggi barna i leikskdlum

Oryggisnefnd

Oryggisnefnd hefur eftirlit med adbunadi barna og starfsfélks og er i samstarfi vid vinnueftirlitid og
heilbrigdiseftirlitid. | 6ryggisnefnd sitja 6ryggisfulltrii og 6ryggisvordur. Nefndin hittist ad minnsta
kosti tvisvar & ari og fer yfir 6ryggisatridi er varda hlsnzedi og gard leikskdlans. Leikskoélastjéri gegnir
starfi 6ryggisvardar sem fulltrdi rekstraradila eda annar sem hann tilnefnir. Oryggistrinadarmadur er
kosinn af samstarfsmonnum & tveggja ara fresti. Starfsfolk leikskélans kemur dbendingum til
oryggisnefndar ef Urbéta er porf.

Afallarad

Afallarad er starfandi vid skélann en hlutverk pess er ad vera starfménnum leikskélans til adstodar og
halda utan um paer adgerdir sem fara i gang vid afall. Afalladaetlun er til stadar og er aetlud til ad
stydja vid starfsmenn og visa peim veginn ef afoll verda hja barni, starfsmanni eda adstandendum
peirra.

Afallarad leikskélans hefur til hlidsjénar:
e Afalladaetlun leikskdlans.
e Verklagsreglur leikskdlans til verndar béornum gegn likamlegu, andlegu og kynferdislegu
ofbeldi.
o Jafnréttis- og mannréttindastefna Kdpavogsbaejar.
e Stefna Kdpavogsbaejar gegn einelti, kynferdislegri og kynbundinni areitni og ofbeldi.

e Verklagsreglur Menntasvids Képavogs um vidbrogd vid ofbeldi i stofnunum svidsins.
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Mat a skolastarfi og starfsaaetlun
sidasta starfsars 2019-2020

Skolastarfid svo sem pema og aherslupaettir

Uppeldisstarfid var med sama snidi og undanfarin ar en i mars 2020 raskadist leikskélastarfid
verulega vegna Covid. Vid pessar fordeemalausu adstaedur i pjéodfélaginu skertist dvalartimi barnanna
naestu vikur og helmingur barna og starfsmanna dvaldi i leikskélanum i einu. Foreldrar i framvardar-
linu vegna Covid fengu ad hafa bornin sin alla daga. Séttvarnir i leikskélanum voru miklar og
leikskélanum skipt i holf eftir deildum og starfsmenn mattu ekki fara a milli hélfa. Eftir 4. mai voru
gerdar tilslakanir og leikskélinn starfadi med hefdbundnum haetti eins og kostur var. Afram giltu
strangar reglur um soéttvarnir sem snéru m.a. ad hreinlzeti og sétthreinsun og adgengi foreldra og
annarra ad leikskélanum var skert verulega. Foreldrar komu einungis inn i fataherbergi og pa mest
tveir i einu og starfsfélk fylgdi bornunum inn & deildir. Brynt var fyrir fullordnum ad virda tveggja
metra regluna baedi Uti og inni. L6gd var ahersla a leik og Utiveru yfir daginn og eins i lok dags.

Fyrir sumarlokun virtist 4standid vegna Covid vera ad skana en énnur bylgja blossadi upp i juli og
starfid for i sama far eins og eftir 4. mai.

pad er mat starfsmanna ad med faekkun barna og starfsmanna petta timabil hafi bérnin verid rélegri,
leikurinn blémstrad og bornin fundid sér félaga sem pau hofdu ekki leikid mikid vid adur.

Unnid var med fjogur gildi & skdélaarinu, virdingu, samvinnu, dbyrgd og pakklzeti og peim fléttad inn i
starfid. Vid gatum nytt okkur gildin i verki i pessum évenjulegum adsteedum og samvinna vid foreldra
var med miklum agaetum.

Barnasattmali

SOS Barnaporpin bjéda leikskélum & islandi ad gerast Sélblémaleikskdlar og var Alfaheidi fyrsti
leikskolinn sem tok patt i verkefninu. Um er ad reeda samstarfsverkefni milli SOS Barnaporpanna og
leikskola & landinu par sem leikskodlabornin fraedast m.a. um born i 68rum I6ndum asamt pvi ad leggja
sitt af morkum til ad gera heiminn ad betri stad fyrir alla. Vid styrkjum framfaerslu Isabellu, 3 ara
gamallar stulku fra Tansaniu og var Hringbraut med kynningu a pvi starfi og talad var vid prju born og
einn kennara. Pad var mjog skemmtilegt ad sja hvad bornin voru vel upplyst um Isabellu, landid sem
han byr i og adsteedur hennar. Hér kemur sl6din med vidtalinu a sjonvarpsstédinni Hringbraut:
https://www.sos.is/skolamal/solblomaleikskolar

Eins og undanfarin ar lzerdu bornin um réttindi allra barna til ad eiga fj6lskyldu, heimili, nafn og ad
geta leikid sér og hvilst. Elstu bornin lserdu um réttindi og forréttindi Ut fra Barnasattmalanum og
16gd var ahersla @ ad bornin geetu komid skodunum sinum a framfeeri og par med haft ahrif a lif sitt.

Leikskolinn tekur patt i prounarverkefni til ad verda réttindaskaéli UNICEF, Hallddra Sélvadottir,
Steinunn Erla Sigurgeirsddttir og Elisabet Eyjolfsdéttir, halda utan um verkefnid. Nefndarmoénnum var
bodid upp @ namskeid og fundi hja UNICEF og allir starfsmenn leikskélans foru a kynningu um rétt-
indaskdla @ vegum UNICEF. Kynning var a leikskolastjorafundi fyrir leikskdlastjora og adstodarleik-
skdlastjdra. Steinunn Erla situr einnig i nefnd 4 vegum baejarins til ad innleida Barnasattmalann ad
skolastarfi i Kopavogi.

Markmid okkar er ad starfsfolk og born pekki réttindi barna og geti sett pau i samhengi vid daglegt lif
og ad réttindin séu skyr i starfi leikskélans. Mikil préun a sér stad med patttoku okkar i préunar-
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verkefninu og vid erum ad bata vid okkur pekkingu, fa hugmyndir og um leid ad uppfaera okkar géda
starf.

Heimsmarkmid

Vid holdum étraud afram ad adlaga heimsmarkmidin ad starfinu i leikskdélanum. Allt starf leikskdlans
byggist 4@ Barnasattmalanum, ma par nefna ndmsefnid Lifsmennt og forvarnarverkefnid Vinatta. Vid
erum Solblémaskoéli, floggum Graenfananum og vinnum ymis verkefni sem studla ad umhverfisvernd.
Leikskolinn hefur sett sér verklagsreglur til verndar bornum gegn likamlegu, andlegu og kynferdislegu
ofbeldi.

Namssvid
Namssvid leikskdlans eru: heilbrigdi og vellidan, skdpun og menning, sjalfbaerni og visindi, laesi og
samskipti og eru pau samofin 6llu starfi skélans og tengjast leik og daglegum storfum.

Heilbrigdi og vellidan

Dagskipulag var i fostum skordum og med svipudu snidi & 6llum deildum og veitti pad bérnunum
mikid 6ryggi. Bodid var upp & hollt mataraedi og bornin hofdu adgang ad vatni & deildum. A timabili
féll nidur hefdbundin morgunverdur og bodid var upp a avaxtahressingu. L6gd var dhersla ad
leikurinn nyti sin baedi inni og Uti og bérnin nytu hvildar og slékunar.

Margir foreldrar héldu bérnum sinum heima i byrjun Covid enda lagdist vinna nidur hja mérgum eda
folk var i heimavinnu. Vid vorum vakandi fyrir andlegri lidan barnanna og 16gdum aherslu a gott
leikumhverfi og ad bornin geetu fullnaegt leikporf sinni med gddum vinum. Brynt var fyrir foreldrum
ad halda bérnunum heima ef pau vaeru med flensueinkenni eda slopp. Pessi samvinna gekk mjog vel
og allir reyndu ad gera sitt besta i pessum dvenjulegum adstaedum.

Skopun og menning

R \i!

Starfsfélk deilda mat ndmspdattinn sképun og menning 4 par til geré matsblod fra leikskdladeild.
Ymislegt kom par fram m.a. ad ljdésmynda oftar vinnu barnanna og hafa endurnytanlegan efnivid
adgengilegri a deildum. [ ljési covid var dkvedid ad myndlist og ténlist faeri fram & deildum og hver
deild saekti sér pann efnivid sem & pyrfti ad halda.

Vid vorum dugleg vid ad vidhalda hefdum og hatidum og njéta menningar. Litadagar, bangsaball, ferd
i bjodleikhusid, sélblémahatid, jélaball, porrablot, bdndadagskaffi, konudagskaffi og adrir vidburdir
sem gléddu okkur voru & sinum stad. [ tilefni 30 dra afmaelis Barnasattmalans sungu elstu bérnin vid
hatidlega athofn i Salnum. Opid hus var i mai og sumarhatid leikskélans i jani var haldid an patttdku
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foreldra vegna Covid. Foreldrafélagid sa um ad utvega skemmtiatridi sem hittu gjérsamlega i mark
hja bornunum.

Okkar arlega 6 vikna dansnamskeid féll nidur i ar. Sinféniuhljémsveit islands baud elstu bérnunum
upp a rafreena ténleika sem voktu mikla lukku.

Sjalfbeerni og visindi

7,

Ymis skemmtileg arstidarbundin verkefni voru i gangi sem bornin téku patt i og ma par nefna ad
bornin tindu rifs- og sélber og sultad var i leikskélanum. Yfir vetrartimann voru fuglarnir fé6radir
baedi med fraejum og fitu. Elstu born leikskdélans s6fnudu birkireklum sem féru til Landgraedslunnar og
einnig sadu pau fraejum og sdu hvernig frae verdur ad tré. Oll bérn sddu fraejum af sumarblémum og
pegar fraeid var ordid ad litilli plontu téku pau hana heim til ad hugsa um og njéta med foreldrum
sinum. bess ma geta ad eplatrén okkar baru avexti, ca. 30 -40 pinulitil epli og tvo litil kirsuber komu &
kirsuberjatréd. bad verdur spennandi ad fylgjast med uppskerunni a naestu arum.

Vid pessar otrulegu adstaedur vegna Covid finnur madur hvad naerumhverfid skiptir miklu mali til ad
leera, upplifa og njota. Vid Iétum tyrfa yfir matjurtagard sem var ekki négu vel stadsettur og setlum i
framtidinni ad raekta meira i kerjum og pottum vid leikskdlann. Pad mun audvelda bérnunum ad
fylgjast med grédrinum vaxa og dafna.

Laesi og samskipti.

Unnid var med fjogur gildi & skdlaarinu, virdingu, samvinnu, abyrgd og pakklaeti og var inntaki
gildanna fléttad saman vid allt starf leikskdlans. Vinattuverkefni Barnaheilla hefur fest sig i sessi &
Ollum deildum. Verkefnin sem fylgja efninu asamt bangsanum Blze hjalpadi okkur ad raeda vid bornin
um daeskilega hegdun og pau komu med tillogur hvad sé til rada. Vinatta byggist a nyjustu
rannsoknum a einelti og & akvedinni hugmyndafraedi og gildum sem mikilvaegt er ad séu samofin
00ru starfi peirra skéla sem vinna med efnid.

Vid teljum ad vinnan med gildin, Barnasattmalann og vinattuverkefnid efli med bérnunum
lydraedislega hugsun og geri pau tillits- og umhyggjusamari. Bornin voru fraedd um nokkrar greinar
Barnasattmalans par sem fram kom ad born eigi rétt a ad eiga fjolskyldu, nafn og heimili.

Allar stundir dagsins voru nyttar til malérvunar og markvisst var bodid upp a leiki og verkefni til ad
Orva hljodkerfis- og malvitund barnanna. Ma par nefna Takn med tali med yngstu bérnum & HIig,
Lubbi finnur mdlbeinid a Brekku og Hjalla og namsefnid Ljddu mér eyra og Leggdu vid hlustir & Lundi.
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Okkar drlega lestraratak, bad er gaman ad lesa saman, stéd yfir allan névember en pad er samvinnu-
verkefni leikskolans, foreldra og Bokasafns Képavogs. Bokasafnid lanadi leikskdlanum fjélda boka i
einn manud, sem bérnum stdd til boda ad taka heim. Barn/foreldri merkti vid a tilheyrandi blad pegar
lesid var og i lok ataksins var bladinu skilad inn og barnid fékk bokargjof fra foreldrafélagi leikskolans.

Rannsdknir hafa synt fram & ad lestur fyrir born & heimilum hefur ahrif a lestrarahuga peirra, eflir laesi
og leggur grunn ad pvi ad bornin njéti pess ad lesa sjalf sidar meir. betta samvinnuverkefni leggur svo
sannarlega gédan grunn ad lestrarfaerni barnanna sidar meir.

Mat og matsadferdir

Skipulagsdagar, starfsmannafundir og deildarfundir voru notadir til endurmats a starfinu.

Lifsmenntarad, umhverfisnefnd, 6ryggisnefnd og afallarad starfa innan skélans og fundad var tvisvar
til fjérum sinnum yfir skélaarid. Farid var yfir pau mal sem upp komu hverju sinni og endurmetid pad
sem porf var a.

Leikskdlabornin matu starfid med ymsum haetti allt eftir aldri peirra og proska. Med hugarkorti matu
bornin tilfinningar sinar, lidan og vinattu vid adra.

Elstu bornin hafa pad hlutverk ad sja um ad velja afmaelis - og jélagjof fyrir Isabellu, styrktarbarn
leikskdlans og bjuggu til fallegt kort fyrir hana. Byrjad var a pvi ad lesa bréf med fréttum af henni par
sem fram kom upplysingar um hagi hennar og dhugamal og sidan var raett um hvad haegt var ad gefa
henni. Gert var hugarkort par sem hugmyndir barnanna voru skradar, reeddar i hépnum og sidan voru
teknar dkvardanir & lydraedislegan hatt. Hugmyndir barnanna urdu pannig synilegar og pau sau ad
paer skiptu mali.

Born

A skélaarinu dvéldu 80 bérn & aldrinum eins til sex dra og var samsetning barnahdépsins sem hér segir:
30 born feedd 2014

11 born faedd 2015

19 bérn faedd 2016

14 born faedd 2017

6 born faadd 2018

Sérkennsla

Sérkennsla var mjog mikil & skéladrinu og hefur ekki verid meiri fra upphafi leikskélans. Niu born
nyttu tima ur fyrsta og 6drum flokki sérkennslu, alls 40 kist. & dag. Bérn sem nutu sérkennslu ur pridja
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og fjérda flokki voru 19 og skiptu med sér 9 kist. & dag. bau born fengu vidbdtar 6rvun i malproska,
hreyfiproska, félagslegri feerni, ymist hluta af skdlaarinu eda allt skélaarid eftir porfum.

Born af erlendum uppruna voru niu fra sjo pjédlondum. Unnid var a fjolbreyttan hatt vid ad efla
islenskukunnattu peirra. Vid moéttoku barna af erlendum uppruna var studst vid mottokuadaetlun
Reykjavikurborgar www.allirmed.is. bar h6fum vié medal annars nalgast békina Liddu mér ord, par
sem haegt ad setja inn myndir af vidkomandi barni i ymsum adstaedum og bokin er studningur fyrir
barn, starfsmenn og foreldra baedi heima og i leikskélanum. SOL - spjallad og leikid er safn af
maldrvunarleikjum sem henta vel tvi- eda fjoltyngdum bornum og hefur verid nytt i leikhépum.
Einnig voru notadar sjonraenar stundatoflur, sérstakar malérvunarstundir, samskiptabaskur o.fl.

Eftirfarandi kokurit synir helstu astaedur sérkennslu og pann fjolda barna sem til peirra teljast. Glimi
barn vid fjolpeettan vanda telst pad einungis einu sinni eda par sem vandinn telst hvad mestur.

» roskun a einhverfur of

s malproski, skilningur, tjaning,
framburdur

® kvidi, ADHD, motproi, gedrann

» langtimavekindi, fyrirburi
sjonskerding

Mat forradamanna

Rafraen konnun for fram a vidhorfum foreldra & sumarlokun, bodid var upp a tvo timabil og véldu
foreldrar seinna timabidlid eins og venjulega. Foreldrakdnnun a vegum leikskdladeildar sem er
framkvaemd annad hvert ar var frestad og fer fram a naesta ari.

Samsetning starfsmannahopsins

Leikskolinn hefur & ad skipa mjog haefu og samhentu starfsfélki sem margir hverjir eru med langan
starfsaldur og pykir jafnan endurspegla dnaegju i starfi og vellidan a vinnustad. A skélaarinu féru tveir
starfsmenn i barnsburdarleyfi og tveir hurfu til annarra starfa. Vid fengum gédan lidsauka, tvo
leikskdlakennara, leidbeinanda og mastersnema i leikskélakennarafraedum.

A skéladrinu voru starfandi fiértan leikskélakennarar, meistaranemi i leikskélakennarafraeedum,
proskapijalfi, tveir med ndm i leikskélabrd vid Fjdlbrautaskdlanum i Gardabae, matarteeknir, félags- og
témstundalidi og starfsmenn med stidents- og grunnskdlaprof.

[ Alfaheidi hefur myndast st hefd ad starfsmenn eru heidradir fyrir vel unnin stérf 4 heilum og halfum
tug. A 29 4ra afmaeli skdlans 1. desember 2019 var Birgitta Bjargmundsdéttir deildarstjéri heidrud
fyrir 25 ara farsaelt starf og Fjdla borvaldsdattir fyrir 5 ara starf sem jafnframt var kvédd med pakkleeti
fyrir vel unnin storf.

AQJ vanda faerdi foreldrafélagid starfsménnum ostakorfu med kaeru pakklaeti fyrir vel unnin storf.
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Mat starfsmanna

A deildarfundum, deildarstjérafundum og starfsmannafundum fer fram mikilveegt mat sem nytist til
umbadta. Ekki er eingdngu haegt ad meta starfid ut fra maelistikum og eiga pvi paer umraedur og
igrundun sem fram fer & pessum fundum mikilveegan patt i endurmati og préun skélastarfsins.

Skoélapulsinn framkvamdi starfsmannakonnun i april 2020 en vegna draemrar patttoku starfsmanna
vard han ekki marktaek. Vid teljum ad Covid hafi att stéran patt i pvi.

Prounar- og nybreytnistarf

Alfaheidi tok patt i prounarverkefninu Snemmtaek ihlutun - mdl og lzesi i leikskélum Képavogs sem
stéd yfir arin 2017-2019. Markmid prdunarstarfsins er ad tryggja ad 6ll born leikskolans fai jofn
teekifeeri og nai hdmarksdrangri hvad vardar mal, tal og bodskipti.

Ekki tokst ad ljuka verkefninu 4 tilsettum tima en verkefnid klaradist 4 vorénn 2020 med handbdk
sem tekur saman lysingar & pvi hvernig unnid er eftir hugmyndafraedinni i leikskélanum. Sérstdk
ahersla var @ ad samraema verkferla innan veggja leikskélans og fa leidbeiningar til pess ad Utbua
handbdk. batttaka leikskdlans i préunarverkefninu var g6d vidboét vid pad arangursrika og markvissa
starf sem unnid er hér i leikskdlanum. Med freedslu og igrundun hefur starfsfolk leikskélans 6dlast
betri pekkingu 4@ og métad fjolmarga verkferla sem teknir eru saman i handbdkinni.

patttaka i verkefninu hefur veitt géda yfirsyn yfir pad namsefni sem vié nytum i daglegu starfi og
sérkennslu. Radist var i flokkun a spilum og sérkennslugdégnum Ut frd TRAS skraningarlistanum.
Flokkuninni er hvergi nzerri lokid enda baetast stédugt vid ny ndmsgogn og dnnur ganga Ur sér.

Allt starfsfolk leikskdlans fékk freedslu um mikilvaegi snemmtaekrar ihlutunar og hugmyndir og
verkfaeri til ad vinna med i daglegu starfi. batttaka leikskolans i verkefninu undirstrikar mikilvaegi si-
og endurmenntunar starfsfolks.

Skipulagsdagar

Skipulagsdagar skdladrsins voru aaetladir sex en vegna Covid var tveimur dégum, 23. mars og 20. mai
frestad en dzetlad var ad fara i namsferd til Péllands i mai. beir dagar munu feerast yfir 8 naesta
skolaar.

o 27.september 2019 var adalfundur starfsmannafélagsins, drnamskeid i vinattuverkefninu,
kynning & Barnasattmalanum og deildarfundir.

e 21.ndvember 2019 voru kynningar & innleidingu Kdpavogsbaejar 4 Barnasattmalanum og
heimsmarkmidum Sameinudu pjéodanna, Réttindaskoli UNICEF, farid yfir Graenfanastarfid i
leikskdlanum og deildarfundir.

e 2.januar 2020 var namskeidid, Verndarar barna, sem er fraedsla i forvornum og vidbrégdum
vid kynferdisofbeldi 8 bornum a vegum Barnaheilla og deildarfundir.

e 22.mai 2020 voru kynningar fyrir starfsmenn a Lifsmennt, starfsmannastefnu leikskélans,
Vinattuverkefni Barnaheilla, Greenfaninn og ny méttokudaetlun var kynnt. Leikskdlakennarar
skipuldgdu naesta skéladr og unnu ad skipulagi deilda midad vid starfsfolk og barnahdpinn og
deildarfundir.

Endur- og simenntun

Starfsfélk sotti ndmskeid og fyrirlestra & vegum Képavogsbaejar, Haskéla Islands, RannUng og annarra
endurmenntunarstofnanna. Skipulagsdagar voru nyttir ad hluta eda 6llu leyti til simenntunar. Allir
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starfsmenn leikskélans féru @ ndmskeidid Verndarar barna a vegum Barnaheilla sem er fraedsla i
forvornum og vidbrogdum vid kynferdisofbeldi 8 bornum. Markmidid er ad veita fullordnu folki
ofluga freedslu og markvissa pjalfun til ad fyrirbyggja hvers konar ofbeldi @ bornum.

Deildarstjorar foru @ ndmskeidid Verkfaerakistan 4 vegum Kvan og a stjornendanamskeid 4 vegum
pekkingarmidlunar. Stjérnendur féru @ namskeid vegna Volu leikskdlakerfis sem audveldar alla
umsyslu vardandi leikskolareksturinn.

Fundir

Fundir féru fram med hefdbundnum haetti framan af skélaarinu en i vegna Covid nyttum vid okkur
fjarfundarbunad til fundarhalda.

Samstarf

Samstarfid vid Alfhdlsskéla gekk mjdg vel og gengid var gegn einelti & vinattudeginum 8. névember. A
vordonn gatu nemendur ekki farid i gagnkveemar heimsdknir vegna covid og leikskélavalid féll nidur.
Kennarar og stjornendur beggja skélastiga hittust 4 haustonn og yfirféru starfsdzetlun en a vorénn var
fjarfundur.

Starfsmenn fra nokkrum leikskélum komu i heimsékn til ad kynna sér starfid { Alfaheid. Starfsfélk
Korpukots og Fossakots komu til ad kynna sér vinattuverkefnid, kennari fra leikskélanum Arnarbergi a
Patreksfirdi kom til ad kynna sér Lifsmenntastarfid og kennarar fra leikskdlanum Holtakoti komu til ad
kynna sér sérkennsluna { Alfaheidi.

patttaka i rannsoknum

Ekki var tekid patt i rannsdknum ad pessu sinni.

Nemar

Vid erum samstarfsskoli Haskéla islands og vorum med einn nema i verkndmi. Nemi fra
Borgarholtsskéla var i tvaer viku i verkndmi a vorénn 2020.

Vidhald

Skoélaarid 2019 - 2020 for fram hefdbundid vidhald innan dyra. Leikskélinn var maladur ad utan og 160
leikskolans var yfirfarin, tyrft 8 nokkrum st6dum og moltutunnur fjarlaegdar. Ljés og skilti utan a
skélanum voru yfirfarin og eitt nytt baettist vid.

Oryggismal

Reglulegt eftirlit var med husnaedi og 168, baedi af hendi baejaryfirvalda og starfsmanna skélans.
Heilbrigdiseftirlitid tok prifasyni ur eldhusi 3. mars 2020 og voru 6ll synin fullnaegjandi.
Oryggismidstddin framkvaemdi Uttekt & slokkvitaekjum adur en Securitas tok vid voktun skdlans i
september. Slokkvilid hofudborgasvaedisins / Eldvarnareftirlitid atti ad koma i april 2020 en vegna
Covid var peirri heimsékn frestad. Engin uttekt for fram a skélaarinu hja vinnueftirlitinu. Alls voru 9
atvik/slys skrad a skdlaarinu, flest vegna minnihattar, fjogur a 166 leikskélans og fimm innandyra.
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Umbotadaetiun naesta skolaars
2020-2021

Hér er skrad hvada umbaetur eru fyrirhugadar @ naesta skoladri

Skolastarfid

Vid munum reyna ad halda leikskdlastarfinu med eins edlilegum haetti og mogulegt er en vegna Covid
hafa deildir adlagad starfid ad breyttum adstaedum. Samgangur & milli deilda verdur takmarkadur a
medan a pessu astandi stendur. Vid leggjum aherslu a leikinn, dtiveru og fylgjumst med lidan
barnanna a pessum évenjulegu timum.

A medan vid getum ekki hitt foreldra munum vid i rikari maeli senda foreldrum fréttir fra
leikskdlastarfinu a rafreenan hatt.

Namskra leikskélans er i endurskodun og dzetlad er ad hun komi i nyrri uppfaerslu a skélaarinu.

Barnasattmali

Vid holdum étraud afram i prounarverkefninu og stefnum a ad verda réttindaskoli Unicef &
skolaarinu. Vid héldum afram ad préa og adlaga starfid med pvi ad byggja upp lydraedislegt umhverfi
og efla med markvissum heetti pekkingu, leikni og vidhorf sem hjalpa bornum ad verda gagnrynir,
virkir og haefir patttakendur i ndtimasamfélag. Vid atlum ad meta tilfinningar og lidan barnanna med
ymsu moti og tengja pad mat vid Barnasattmalann. Matid mun fara fram reglulega yfir skolaarid og
utfeerir hver deild pad eftir aldri barnanna og proska.

Heimsmarkmid

Heimsmarkmidin hafa Barnasattmala Sameinudu pjédanna ad leidarljési og & skélaarinu munum vid
mata heimsmarkmidin vid leikskélastarfid i Alfaheidi.

Namssvid sem var metid, umbaetur

Namspatturinn sképun og menning var metin a skélaarinu og vid munum halda afram ad sinna ténlist
og myndlist & deildum. Starfsfélk aetlar ad ljosmynda oftar leikskélastarfid og hafa allan efnivid
adgengilegri a deildum.
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A skélaarinu verdur sjalfbaerni og visindi metin og stefnt er ad pvi ad fa sjdunda Graenfanann 1.
desember 2020 a 30 ara afmaeli leikskdlans. Starfsfélk mun sidan velja sér vidfangsefni til ad vinna
med naestu tvo arin.

Matslistar — umbdtadaetiun

Skipa parf matsteymi stjérnenda og kennara vegna innra mats par sem leitad verdur eftir vidhorfum

allra hagsmunahdpa. Mest ahersla verdur 16gd 4 framkvaemd matsins. Nidurstédur verda kynntar
starfsfolki @ skipulagsdegi i mars 2021.

Born

[ uppmaelingu & skélanum kom i ljés ad dtigeymslur hofdu verid reiknadar med fermetrafjdlda
leikskdlans og faekkadi bornum pvi um eitt. [ stad 80 barna eru pau 79 sem dvelja samtimis {
leikskdlanum. Leikrymi & barn er 3.3 fermetrar.

Sérkennsla
Sérkennslan verdur med sama snidi og undanfarin ar. Handbdkin, Snemmtaek ihlutun, mdl og lzesi
mun hjalpa okkur ad halda utan um allt er vardar sérkennsluna.

Foreldrakonnun
Foreldrakonnun & vegum leikskdladeildar var frestad og mun fara fram & skélaarinu 2020 —2021.

Samsetning starfsmannahopsins

A skélaarinu 2020 -2021 verda starfandi fjortan leikskélakennarar, einn proskabjalfi, einn
mastersnemi i leikskélakennarafraedum, tveir med nam i leikskdlabru vid Fjélbrautaskdlanum i
Gardabae, matartaeknir, félags- og tdomstundalidi og starfsmenn med studentsprof og
grunnskélamenntun.

Sérkennslustjéri for i namsleyfi i september 2020 og sinnir adstodarleikskélastjori stédu hennar til
aramota, asamt sinu starfi.

Starfsmannakdnnun, starfsmannasamtol

Starfsmannasamtol verda a sinum stad en tilgangur og markmid peirra er ad stjérnandi og
starfsmadur geti reett saman med skipulégdum heetti m.a. um starf starfsmanns, starfsanaegju,
starfsanda og lidan a vinnustad.
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Vegna Covid verda fundir liklega med 66ru snidi. Bodid verdur upp a fjarfundi eda simafundi badi
vegna skipulagsdaga, starfsmannafunda, foreldrasamtala og annarra funda er varda starfsemina.

Prounar- og nybreytnistarf & naesta ari
Stytting vinnuvikunnar og utfeersla hennar verdur stort vidfangsefni a skélaarinu. Samkvaemt
kjarasamning er gert rad fyrir ad nytt fyrirkomulag vinnutima taki gildi 1. jandar 2021.

Haldid verdur afram ad préa méttokudaetlun fyrir nyja starfsmenn og innleida handbdkina
Snemmtaek ihlutun, mal og laesi.

Skipulagsdagar, dagsetningar og dagskra

e 18. september 2020. Kynning & styttingu vinnuvikunnar, forritinu Sway og 6nnur mal.

o 27.oktéber 2020. Malpingi Félags leikskdlakennara um frjdlsan leik verdur streymt,
adalfundur starfsmannafélagsins og deildarfundir.

e 19. névember 2020. Leikskdlastarf & timum covid, kynning a8 UNICEF préunarverkefninu,
stytting vinnuviku, 6nnur mal og deildarfundir.

e 18. januar 2021. Kynning a handbdkinni Snemmtaek ihlutun, dnnur mal og deildarfundir.

e 17.mars 2021. Endurmat 4 starfinu og adgerdaraaetlun fyrir naesta skélaar, 6nnur mal og
deildarfundir.

e 12 -14.mai2021. Fyrirhugud namsferd starfsmanna til Péllands.

Endur- og simenntunaraaetlun

A skéladrinu 2020 -2021 verdur |6gd dhersla & fyrirlestra og fraedslu vardandi Barnasattmalann og
heimsmarkmidin. Med breyttum adstaedum er porf & aukinni menntun i télvu og upplysingataekni.
Starfsfélk getur valid sér namskeid eda fyrirlestra sem haldnir eru 4 vegum leikskéladeildar Kopavogs
og einnig geta peir komid med tilldgur um endur- og simenntun. Aetlud er ndmsferd erlendis i mai
2021. FAum vid par freedslu um jakveed samskipti til ad efla lidsheild og vellidan starfsmanna i starfi.

Rannsoknir
Ekki eru fyrirhugud patttaka i rannséknum

Nemar
Kolbrin Lara Kjartansdottir meistaranemi i leikskélafreedum vid Hi og verdur hja okkur i starfsnami.
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Vidhald

Vid dskum eftir ad deildin Hjalli, skrifstofa og sameiginleg rymi verdi malud. Loftgaedi a Lundi eru
mjog sleem og naudsynlegt er ad vinna ad lausn sem fyrst. Oskad er eftir nyjum innréttingum & Hjalla
og Brekku. bad pyrfti ad yfirfara vidvérunarkerfid, fjdlga skynjurum i leikskdlanum, og fa myndavélar
utanhuss.

Oryggismal
Reglulegt eftirlit verdur a hdsnaedi og 160, baedi af hendi baejaryfirvalda og starfsmanna skélans.
Gerdar verdar fjérar brunavarnaraefingar a skélaarinu med bérnunum.

Lokaord

Eins og fram hefur komid var uppeldisstarfid med sama snidi og undanfarin ar par til i mars 2020 en
ba raskadist leikskdlastarfid verulega vegna Covid. Vid pessar fordeemalausu adstaedur i pjédfélaginu
purftum vid ad bregdast vid med ymsum radstofunum. Settar voru strangar reglur um séttvarnir og
adgengi foreldra og annarra ad leikskélanum var skert verulega. Deildum var skipt nidur i hélf og
reynt ad lagmarka samgang & milli hélfa. A timabili var helmingur barna og starfsmanna i
leikskélanum i einu sem hafdi augljds jdkvaed ahrif & lidan barnanna og veeri 6skandi ad haegt veeri ad
faekka bdrnum & rymi til frambudar. NU er leikrymi & hvert barn i Alfaheidi 3.3 fermetrar og eru bord,
stélar og annar bunadur einnig i pessu rymi.

Haldnir voru fjarfundir til ad skipuleggja starfid og gengu peir mjog vel. Samvinna og samrad vid
foreldra hefur verid med dgeetum og farid fram a fjarfundum eda i sima.

Starfsfolk leikskélans hefur lagt a sig dmaelda vinnu til ad gera leikskélastarfid 6ruggt og dnaegjulegt,
oft 4 tidum vid erfidar adstaedur. Audur hvers vinnustadar er starfsfélkid sem par vinnur og pakka ég
minu frabaera foélki fyrri vel unnin storf.

Hofundar: Elisabet Eyjélfsdéttir og Anna Rdsa Sigurjonsdottir
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